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L’etapa entre Tregurà i Rialb presenta una distància de 31’08 km amb una ascensió acumulada de 792 m. 
L’altitud màxima a la que s’arriba és de 2.033 m. Per tant, com l’anterior, és recomanable fer-la entre finals de primavera 
i principis de tardor, ja que és probable trobar neu a les cotes altes. 
Seguim pista forestal fins els peus del Balandrau i del Puig Cerverís, on passem de la Vall del Ter a la Vall del Freser.  

 
 
 
 

38 

 
 
 
 

1’200 

 
 
 
 

106’540 

 

 
 

Repetidor TV. 
S’acaba el tram formigonat. 
Seguim recte i pujant. 
 
 
 
 
 

Altitud: 1533 m  
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0’710 

 
 
 
 

107’250 

 

 
 

Creu de Fusta.  
Bon mirador sobre la Vall del Ter. 
Seguim pujant. 
 
 
 
 
 
 
 

Altitud: 1592 m  
 
 
 
 

40 

 
 
 
 

4’490 

 
 
 
 

111’740 

 

 

A la dreta deixem una pista-camí que 
porta a Font Lletera i al Coll de Tres Pics, 
des d’on es pot baixar al Refugi de Coma 
de Vaca. 
Seguim pujant per l’evident pista 
principal. 
 
 

Altitud: 1955 m  
 

 
 
 
 
 

41 

 
 
 
 
 

3’420 

 
 
 
 
 

115’160 

    

 
 

Seguim recte, deixant a l’esquerra un 
refugi. 
Ara la pista ja planeja i baixa 
lleugeament. 
 
 
 
 
 

Altitud: 2033 m  
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42 

 
 
 
 

4’000 

 
 
 
 

119’160 

 

     

Collada de Meianell, als peus del Puig 
Cerverís. 
Deixem la Vall de Camprodon per entrar 
a la Vall de Ribes. 
Creuem el pas canadenc i baixem fort. 
 
 

 
Altitud: 1964 m  

 
 
 
 

43 

 
 
 
 

4’260 

 
 
 
 

123’420 

 

 

ULL! Fins aqui hem seguit la Ruta 14 
Negra. 
Seguim recte i avall baixant per l’evident 
pista principal. 
La ruta 14 Negra baixa a l’esquerra per 
corriol fins la Muntanya del Tost i fins a 
Pardines. Seguint aquesta Ruta 14 Negra 
fins a Pardines i després la Ruta 16 
Negra cap a Ribes Altes també arribaríem 
al punt 45.  
 
 

Altitud: 1725 m  
 
 
 

44 

 
 
 

3’130 

 
 
 

126’550 

 

 
 

Deixem a la dreta la pista que porta al 
Refugi de Ribes Altes al Pla d’Erola. 
Seguim recte i baixant. 
 

 
 
 
 
 

Altitud: 1490 m  

 
 
 
 

45 

 
 
 
 

2’530 

 
 
 
 

129’080 

 

 
 

ULL!  
Forta corba a l’esquerra. Deixem la pista 
principal per la que baixàvem i seguim a 
la dreta per la pista forestal que s’endinsa 
al bosc per anar a Serrat. 
Seguim la Ruta 16 Negra del Centre BTT 
del Ripollès. 
 

 
Altitud: 1278 m  
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46 

 
 
 
 

1’660 

 
 
 
 

130’740 

 

Deixem la pista, que s’acaba ben aviat. 
Seguim a l’esquerra per un corriol que 
baixa i creuarem el torrent dues vegades 
per unes palanques de fusta. 
 

 
 
 
 

Altitud: 1320 m  

 
 
 

47 

 
 
 

0’200 

 
 
 

130’940 

 

Hem acabat de creuar el torrent. Seguim 
a l’esquerra per un camí-pista. 
 
 
 

 
 

Altitud: 1281 m  

 
 
 
 

48 

 
 
 
 

0’070 

 
 
 
 

131’010 

 

Pujada forta, amb el camí molt pedregós i 
molta llosa, però factible i ciclable. Tècnic. 

 
 
 
 
 
 

Altitud: 1293 m  

 
 
 
 

49 

 
 
 
 

0’870 

 
 
 
 

131’880 

 

SERRAT. Entrem al poble per un carrer 
enllosat de forta pujada i arribem a una 
placeta. Hi ha una font. 
Seguim a l’esquerra per anar a buscar a 
l’entrada del poble la carretera asfaltada 
que puja de Queralbs, que seguirem 
avall. 
 

Altitud: 1359 m  

 
 
 
 

50 

 
 
 
 

2’770 

 
 
 
 

134’650 

 

ULL! Gir a l’esquerra de gairebé 180º. 
A la dreta hi ha una àrea de contenidors. 
Deixem la carretera que seguíem per 
anar direcció Fustanyà, també per tram 
asfaltat. 
 
 

 
 

Altitud: 1204 m  
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51 

 
 
 
 

0’330 

 
 
 
 

134’980 

 

FUSTANYÀ . 
Passem el nucli de Fustanyà, passant al 
costat de l’església i el cementiri. 
Ara seguim per tram formigonat i forta 
baixada. 
 
 
 
 

 
Altitud: 1176 m  

 
 
 
 

52 

 
 
 

0’360 

 
 
 

135’340 

 

Seguim recte avall per tram formigonat, 
deixant a l’esquerra La Casanova. 
Baixada forta. 
 
 

 
 
 

Altitud: 1182 m  

 
 
 
 
 

53 

 
 
 
 
 

1’080 

 
 
 
 
 

136’420 

 

    

ULL! Sortim a la carretera de Ribes de 
Freser a Queralbs, després de passar 
sota el viaducte del canal i deixar a 
l’esquerra la pista formigonada que va al 
Mas Vilardell. 
Seguim a la dreta per la carretera, 
direcció Queralbs. 
Deixem de seguir la Ruta 16 Negra del 
Centre BTT del Ripollès. 
 
 

Altitud: 1053 m  
 


