Agujero de Sant Hou

DEPORTE: Espeleologia
POBLACION: Gombren

COMO LLEGAR:

Salimos de Ripoll direccion Puigcerda por la C-17 hasta Campdevanol,
donde giramos a la izquierda direccion Gombren por la GI-401. En
Gombren cambia el nombre de la carretera y seguiremos por la GI-
402 durante 2,5 km hasta encontrar un indicador a Castellar de n’Hug
y Santuario de Montgrony. Giramos a la derecha y seguimos esta
carretera hasta encontrar otro cruce a la derecha con indicacién al
Santuario de Montgrony (4,2 km desde Gombréen) y lo seguiremos
hasta llegar a una bifurcacion con el indicador “Refugi de Planelles”.
Ahora la pista es de tierra hasta una zona de aparcamiento justo
pasado un paso canadiense a la altura del refugio libre.

APROXIMACION A PIE:

Pasamos el rio y una valla de hierro. Subimos por una pista hasta
encontrar un camino a la derecha (indicado con sefializacion vertical)
hasta encontrar la sima, rodeada con una débil valla de madera. En
toda la aproximacion hay unas marcas con flechas y puntos rojos y
tiene una media hora de duracidn.

RETORNO A PIE:
Por el mismo itinerario.

PARA CONVENCEROS:

Situado en un entorno natural y arquitecténico de gran belleza. Facil
y rapida aproximacion. Cavidad con un simbolismo histérico y
legendario al entorno del Conde Arnau.

MATERIAL:
Equipo y material completo de descenso y progresion vertical.
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FICHA TECNICA:

Altura s.n.m. cabecera: 1494 metros

Coordenadas UTM: 31T 425106E 4680313N

Desnivel: -67,3 metros

Tipo de roca: Caliza

Numero de rapels: 2, primero de 31 metros y segundo de 24 metros.
Entre los 2 rapels hay una rampa de 372 hasta el inicio del segundo
pozo de materiales clasticos.

Rapel mas alto: 31 metros

Equipamiento (una opcidn):

Primer pozo: 3 spits cabecera, 5 fraccionamientos, 1 cuerda de 45
metros.

Segundo pozo: pasamanos y cabecera 4 spits y 4 fraccionamientos,
1 cuerda de 40 metros spits métrica 8 t placas correspondientes,
totales 16.

Normativa: No se conoce.

NORMATIVA: No se conoce.
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RESPONSABILIDAD, CONSEJOS
Y RESPETO POR EL ENTORNO

CONSEJOS

1- Haz la actividad en grupo, nunca solo, y deja dicho
ddénde vas. Compartiras la experiencia con los otros y no
estaras solo en caso de necesidad.

2- Utiliza el equipo y el material adecuado, asegurate
que estd en buen estado. La meteorologia puede cambiar
muy bruscamente en la montafia.

3- El deporte de montafia exige una preparacion fisica y
técnica. Es necesario entrenarse y formarse. Mide tus
fuerzas y las de tu grupo, y piensa en la vuelta.
4- Antes de salir consultar las condiciones meteoroldgicas
y, para ciertas actividades, el estado de la nieve.
5- La alta montafia no siempre es accesible.
6- No dudes en dejar tu salida por otro dia en que las
condiciones sean mas favorables.

7- En caso de emergencia o de accidente, avisa a los
servicios de rescate 112.

8- En caso de falta de conocimientos puedes ponerte en
manos de los profesionales de montafia: los guias de
montafia.
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RESPETEMOS LO QUE ES DE TODOS

1- No origines situaciones de peligro de incendio.
2- No dejes desechos en el medio natural. Llévatelos y
depositalos en los contenedores adecuados.
3- No arranques ni dafies ninguna clase de vegetal o de
mineral, respeta las flores y las setas, y no estorbes ningun
animal.

4- No perturbes la tranquilidad del lugar. Evitaremos
utilizar maquinas o instrumentos que produzcan sonidos
extrafios.

5- No abandones los caminos y pistas ya fresadas. Respeta
la propiedad, la intimidad de las masias y su gente.

ADVERTENCIA

1- Estos contenidos han sido creados con el objetivo de
ofrecer a los practicantes de los deportes de montafia,
una informacién entendedora y precisa. Aun asi, debemos
recordar que estos deportes implican riesgos y que el
entorno donde se realiza es peligroso y cambiante.
Por este motivo los promotores y los creadores del portal
web no asumen la responsabilidad de los accidentes
derivados del uso de esta informacion y recomiendan la
practica de estas actividades con el equipo y material
adecuado, homologado y en buen estado.
2- Seria una imprudencia emprender la actividad
Unicamente interpretando los datos aqui expuestos y sin
experiencia previa. Los autores de estos contenidos no
se hacen responsables de ningun tipo de incidente de la
interpretacion de los datos.
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